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Lernanleitung
Dein Lernweg durch FLOSCH AEVO · Stand 09.10.2026

FLOSCH AEVO bereitet dich auf die schriftliche und praktische Ausbildereignungsprüfung vor. Diese Anleitung 
hilft dir, den Kurs zu planen, Aufgaben selbstständig zu bearbeiten und deine Fortschritte zu prüfen. Der 
betreute Lehrgang dauert drei Monate; anschließend kannst du die Lernmaterialien weitere sechs Monate 
kostenlos ohne fachliche Betreuung nutzen.

Vor deinem Start
Kläre deine zuständige IHK, HWK oder andere zuständige Stelle und den Prüfungstermin. Lies deren aktuelle 
Einladung und Hinweise zu Anmeldung, Prüfungsvariante, Konzept, zulässigen Hilfsmitteln und Zeiten. Der 
Kurszugang meldet dich nicht automatisch zur Prüfung an. Nutze P-L01 und P-L02 sowie den Kammer-Check 
im Praxisarbeitsheft, um deine Quellen und offenen Fragen festzuhalten.

Teste ein Video, eine PDF-Datei und einen Download. Plane für schriftliche Aufgaben einen Computer und 
einen ruhigen Arbeitsplatz ein. Speichere eigene Antworten und Konzepte in einem persönlichen Ordner mit 
Datum und Versionsnummer. Ein im Browser ausgefülltes Arbeitsblatt speichert deine Eingaben nicht 
zwangsläufig; die Arbeitsblätter weisen ausdrücklich darauf hin. Sichere Ergebnisse deshalb selbst, etwa über 
die Druckfunktion oder als eigenes Dokument.

So ist dein Kurs aufgebaut
Bereich Deine Arbeit Planzeit

HF1 Ausbildungsvoraussetzungen prüfen und planen 7 h 26,25 min

HF2 Ausbildung vorbereiten und Einstellung begleiten 10 h 43 min

HF3 Lernen, Methoden, Förderung und Qualität gestalten 8 h 48 min

HF4 Abschluss, Zeugnis und Entwicklung begleiten 6 h 3,25 min

P-L01 bis P-L11 Thema, Konzept, Fachgespräch und Simulation 7 h 47,5 min

Plane mit 40 Stunden 48 Minuten für den Pflichtweg einschließlich Videos, Textarbeit, Quiz und 
Praxisvorbereitung. Drei HF3-Werkstätten sind freiwillig und ergänzen etwa 1 Stunde 4 Minuten. 
Wiederholungen, zusätzliche Lektüre und weitere Prüfungssimulationen benötigen eigene Zeit.

Plane bei drei Monaten und 40 Stunden 48 Minuten Pflichtlernaufwand etwa 3,2 Stunden pro Woche ein. Wenn 
du schneller lernen möchtest, kannst du das Sechs-Wochen-Gerüst mit 6 Stunden 48 Minuten pro Woche 
nutzen: HF1 in Woche 1, HF2 in Woche 2, HF3 in Wochen 3 und 4, HF4 in Woche 5. Beginne parallel mit 
P01/P02; entwickle danach Thema, Methode und Konzept. In Woche 5 folgt das Fachgespräch, in Woche 6 die 
Simulation. Passe den Plan deinem Lernstand an; er garantiert keine Prüfungsreife nach sechs Wochen.

Eine Lektion sinnvoll bearbeiten

1 Lernziel und Vorwissen
Lies das Lernziel. Notiere, was du bereits erklären kannst und welche Entscheidung du nach der Lektion selbst 
treffen möchtest.
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2 Video und Erklärung
Sieh dir das Video aktiv an. Halte bei Denkpausen an. Nutze den Lektionstext und das passende 
Fachbuchkapitel für unbekannte Begriffe oder vertiefende Fragen.

3 Eigenen Auftrag lösen
Bearbeite den tatsächlich gestellten Videoauftrag in eigenen Worten. Nutze die verknüpften Arbeitsmaterialien. 
Eine kurze Aufgabe verlangt keine ungefragte Gesamtplanung; umfangreiche Fälle benötigen dagegen Zeit für 
eine begründete Lösung.

4 Rückmeldung nutzen
Vergleiche erst nach deiner Eigenleistung mit den Kriterien und der Referenz. Überarbeite unklare oder 
fehlerhafte Stellen. Ein richtiger anderer Lösungsweg ist möglich, wenn du ihn fachlich begründen kannst.

5 Wissenstest bearbeiten
Beantworte alle Quizfragen der Lektion. Achte darauf, ob eine oder mehrere Antworten gesucht sind. Lies die 
Erklärung und notiere, weshalb deine erste Antwort gegebenenfalls falsch war.

6 Ohne Vorlage erklären
Fasse die Kernaussage zusammen und übertrage sie auf einen neuen Fall. Plane eine Wiederholung für 
Punkte, die du noch nicht selbstständig erklären kannst.

Videoauftrag, Quick Check und KI-Auftrag können denselben Auftrag darstellen. Bearbeite ihn in diesem Fall 
einmal und nutze die weiteren Ansichten zur Rückmeldung. Der als freiwillige Vertiefung bezeichnete 
Zusatzauftrag ist ein eigener optionaler Arbeitsweg. Er wird nicht allein dadurch verpflichtend, dass er in 
derselben Lektion erscheint.

Medien gezielt kombinieren
Die vier Fachbücher zu HF1 bis HF4 (Endfassung vom 28.09.2026) ergänzen die Lektionen als Lern- und 
Nachschlagewerke. Jeder Band enthält Prüfungswissen kompakt und zehn freiwillige Selbsttestfälle. Bearbeite 
die Fälle zunächst selbstständig und vergleiche erst danach mit den getrennten Lösungen. Wähle die Kapitel 
und Medien passend zu deiner Frage; bereits sicher verstandene Inhalte musst du nicht vollständig 
wiederholen. Bildgebundene Inhalte und praktische Handlungen lassen sich durch Zuhören allein nicht 
nachweisen.

Die Tonspuren der 66 Videos zu HF1 bis HF4 stehen dir zusätzlich als MP3-Hörbuchmaterial zur Verfügung: 
einzeln oder als Gesamtdownload je Handlungsfeld. Die vier Archive enthalten dieselben Einzeldateien. So 
kannst du die gesprochenen Videoinhalte flexibel anhören, auch ohne das Video anzusehen, und bei Bedarf 
wiederholen. Beim Hören unterwegs bearbeitest du keine sicherheitsrelevanten praktischen Aufgaben 
nebenbei. Den Praxisteil P-L01 bis P-L11 bearbeitest du mit Video, Text und eigener Erprobung.

Die praktische Prüfung vorbereiten
Beginne mit einem berufstypischen, in der verfügbaren Zeit bearbeitbaren Thema. Formuliere ein 
beobachtbares Feinlernziel und begründe Methode, Medien und Lernerfolgskontrolle. Nutze P07 als Werkstatt 
und P08 für deinen eigenen Entwurf. Musterfälle sind Orientierungshilfen; passe sie an deine Zielgruppe, 
Ausbildungsordnung und Situation an.

Prüfe dein Konzept in P09 und erkläre in P10 deine Entscheidungen mündlich. Führe in P11 eine vollständige 
Simulation im bestätigten örtlichen Zeitrahmen durch. Dokumentiere, was tatsächlich beobachtet wurde, und 
was offen bleibt. Werte die erste Phase und mindestens acht Fachgesprächsfragen aus; ergänze Fragen bei 
Bedarf in einer getrennten Trainingsrunde. Leite drei priorisierte Verbesserungen und einen neuen 
Übungstermin ab.

Übe sichere Handlungen an geeigneten Arbeitsmitteln. Ein eingegebener Text beweist noch keine tatsächliche 
Durchführung. Falls eine zweite Person oder besondere Ausstattung benötigt wird, organisiere sie rechtzeitig 
und kläre die Vorgaben deiner zuständigen Stelle.
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Schriftliche Prüfung und Wiederholung
Nutze die Lektionsquizze für den Abruf und die ergänzenden Traineraufgaben für neue Fallsituationen. Führe 
ein Fehlerprotokoll mit Thema, eigener Fehlannahme, korrigierter Begründung und Wiederholungstermin. Ein 
hoher Quizwert allein beweist keine praktische Handlungskompetenz. Eine zusätzliche vollständige schriftliche 
Simulation benötigt ein eigenes Zeitfenster einschließlich Auswertung; die tatsächliche AEVO-Prüfung wird 
nicht als Kurslernzeit gerechnet.

Rückfragen und Unterstützung
Nutze bei technischen Problemen die Problemmeldung beziehungsweise die Kontaktseite der Plattform. Nenne 
Lektion, Gerät, Fehlermeldung und den betroffenen Arbeitsschritt; sende keine Passwörter mit. Für fachliche 
Fragen nenne deine eigene Überlegung und die Stelle, an der du nicht weiterkommst.

AEVO FLEX enthält ein einmaliges KI-Nutzungskontingent im Wert von 5 EUR. Es gibt keine monatliche 
Auffüllung. Unverbrauchtes Kontingent bleibt während des gesamten vereinbarten Plattformzugangs nutzbar, 
auch in den sechs Monaten nach der Betreuungsphase. Nach Ausschöpfung werden weitere KI-Aufrufe 
gestoppt; es entstehen keine automatischen Zusatzkosten. Die übrigen Kursmaterialien bleiben zugänglich. Als 
Orientierung entsprechen 5 EUR bei kurzen bis mittleren Lernanfragen etwa 200 Rückmeldungen. Der 
tatsächliche Umfang hängt von der Länge der Eingaben, dem mitgesendeten Lernkontext und den Ausgaben 
ab; umfangreiche Konzeptprüfungen verbrauchen mehr. Die Verrechnung ist im Fernunterrichtsvertrag 
beschrieben. KI-Rückmeldungen können Fehler enthalten; bei fachlichen Unklarheiten nutze die persönliche 
Betreuung. Mit dem regulären Ende des vereinbarten Plattformzugangs verfällt unverbrauchtes KI-Kontingent 
ohne gesonderte Auszahlung. Bei einer ausdrücklich vereinbarten Verlängerung bleibt das Restkontingent bis 
zum neuen Zugangsende nutzbar. Bei wirksamem Widerruf endet die KI-Nutzung; das unverbrauchte 
Restkontingent verfällt. Gesetzliche Erstattungs- und sonstige Ansprüche bleiben unberührt. Unverbrauchtes 
Kontingent wird nicht als erbrachte Leistung berechnet.

Florian Scharwächter betreut dich in AEVO FLEX während der drei Lehrgangsmonate. Reiche fachliche Fragen 
mit deinem Lösungsweg unter https://www.flosch-training.de/kontakt oder per E-Mail an info@flosch-training.de 
ein. Antworten erhältst du innerhalb von zwei Werktagen, Montag bis Freitag außer gesetzlichen Feiertagen am 
Unternehmenssitz.

Deinen Fortschritt festhalten
Datum und Lektion Das kann ich ohne Vorlage Offene Frage und nächster Termin

________________ ________________________ ________________________

________________ ________________________ ________________________

________________ ________________________ ________________________

________________ ________________________ ________________________

Prüfe vor dem nächsten Abschnitt: Kann ich die wesentliche Entscheidung selbst treffen und begründen? Habe 
ich Fehler korrigiert? Kann ich den Gedanken auf einen neuen Fall übertragen? Wenn nicht, plane eine gezielte 
zusätzliche Übung und hole Unterstützung ein.
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